Curso de Tratamento Nao Invasivo da Insuficiéncia Respiratdria
24 de Abril de 2026

PROGRAMA
COMPONENTE PRATICA
08:30-11:30 BANCAS PRATICAS Inaloterapia— ONAF — VNI1 — VNI2
Bancas com formandos (4) | Rotagao 40/40 minutos |
INALOTERAPIA ONAF VNI1 VNI2
- Alzira Melo - Mariana Meireles - Andrea Mateus - José Maia
10:30 — 10:45 CAFE (durante a Gltima rotac&o)
11:30-12:30 BANCAS PRATICAS Tosse assistida (2) — Antibioterapia inalada (1)
F_%ancas com formandos (1+2) | Rotacdo aos 30 minutos
ANTIBIOTERAPIA INALADA COUGH ASSIST COUGH ASSIST
- Joana - Fatima Silva - Andrea Mateus
- Alfredo Martins
12:30 - 14:00 ALMOCO
14:00 — 15:00 BANCAS PRATICAS Vnll e VNI2 — Simulagéo de VNI — Casos clinicos
| Bancas com formandos (4) | VNI com diferentes ventiladores e circuitos; Rotacao 30/30 minutos
VNI1 VNI1 VNI1 VNI2
- Andrea Mateus - Alfredo Martins - Mariana Meireles - José Maia
Neuromusculares Obesidade/Hipov DPOC EAP
15:00 — 16:00 BANCAS PRATICAS Vnll e VNI2 — Simulag¢do de VNI

| Bancas com formandos (4) | VNI com diferentes ventiladores e circuitos; Rotacao 30/30 minuios

16:00 — 16:30 WORKSHOP 1 Casos Clinicos — Avaliagdo clinica e ajuste da Vnl
Tratamento ndo invasivo dalrespA Hipoxémica Grupo amarelo + Grupo verde
Vnl em doentes com IrespA Hipercapnica Grupo vermelho + Grupo azul

IRespA Hipoxémica IRespA Hipercapnica
- Alfredo Martins: Moderadora - José Maia: Moderador
- Mariana Meireles - Andrea Mateus

16:30—17:00 WORKSHOP 2 Casos Clinicos — Avaliagdo clinica e ajuste da Vnl
Tratamento nao invasivo da IrespA hipoxémica Grupo vermelho + Grupo azul
Vnl em doentes com IrespA hipercépnica Grupo amarelo + Grupo verde

Carga horaria: Componente e-learning = 5h; Componente presencial = 7h; TOTAL = 12h
Equipa de formadores: Alfredo Martins; Alzira Melo; Andrea Mateus; Fatima Silva; Joana Alves; José Maia;
Mariana Meireles.

FORMI - SPMI



